
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 
 

２ 
 

★ 

３ 
 
   ★ 

４ 
 

★ 

５ 
さくらんぼクラブ 
（乳幼児合同） 

 

６ 
 

★ 
 

７ 
 
 

８  ９ 
 
★ 
 

10 
 

★ 
 

11 
   ★ 
お琴サークル 
 

12 
★ 

みなみかぜシアター 
 

13 
★ 

みなみかぜシアター 
 

14 
 

お琴クラブ 

15 16 
 
 
  

17 
 
★ 
 

18 
 

   ★ 
 

19 
さくらんぼクラブ 

おでかけ 
（乳幼児クラス合同） 

20 
   ★ 
みんなあそび 

21 
 

 

22 23 
 
 

 

24 
 
★ 

 

25 
 ★ 

お琴サークル 
防災訓練 

 

26 
さくらんぼクラブ 
（乳幼児合同） 
お誕生日会 

27 
 
フリーマーケット 
 

28 
 

習字クラブ 
マジッククラブ 

 
29 
 
 
  

30 
 

★ 
      

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

回覧     
   

            

社 会 福 祉 法 人 常 盤 福 祉 会 

山 階 南 児 童 館 
山科区東野門口町 30－１ 

ＴＥＬ＆ＦＡＸ ５９３－７２２７ 

開館時間 10時～6時 30分 

（日祝・年末年始は閉館） 

★の日は、朝 10時から１時ごろまで、2階の遊具室に乳幼
児さんの遊具を出しています。ぜひ遊びにきてくださいね 

◆◇サンサン子育て講座◇◆ 

☆フリーマーケット☆ 

日 時：9 月 27 日(金)10:30～11：45 

場所：山階南児童館 出店料：無料 

☆使わなくなった衣服、日用品、おもちゃなどを出店

しています。また、出店者も募集中です！ご希望の方

は、山階南児童館まで連絡してください┫ 

 

☆カキラ教室☆ 

日 時：10 月 17日(木) 

     10：30～11：30 (要予約) 

場所：山階南児童館 / 参加費：500円 

講師：杉谷真紀子氏(ぽんぴんずのまきちゃん) 

【カキラとは？】 

ろっ骨を中心とした全身の関節にアプローチする新しい

エクササイズです。ヨガはポーズを止まって行うのに対し 

カキラはゆっくりと連続的に動きながら「型」を行い関節

を動かし身体を楽にしていきます。 

子育てで忙しいお母さんのためのリフレッシュ講座で

す！ぜひ、ご参加ください！ 

お子さま連れでも大丈夫です。    

 

９月 12日（木）３:４５～ 

９月 13日（金）３:４５～ 

９月 20日（金）４：００～ 

紙でっぽう 

だれでも参加できます！ 

遊びに来てくださいね！ 

 


